
AWIQ – ÄLTER WERDEN IM QUARTIER

    Programm
Januar–März 2018

DORF

KURZ

TRÄFF



Programm 

8.1.	 Gedächtnistraining 
Von 14 bis 15.30 Uhr mit Pause.

22.1.	 Line Dance Tanzen mit Tanzschule Dance More 
Für diesen Tanzstil benötigen Sie keinen Tanzpartner. 
Tanzen Sie mit! Beginn 14.15 Uhr, Dauer 1 Std, Kollekte.

29.1.	 Zauberhafte Geschichten aus aller Welt  
erzählt von Margrit Anderegg. 
Beginn um 14.15 Uhr, Dauer bis zu einer Stunde

5.2.	 KESB – Was macht sie eigentlich? 
Vortrag von Frau Dr. Barbara Merz, Präsidentin der 
Kinder- und Erwachsenenschutzbehörde Frauenfeld. 
Beginn um 14.15 Uhr, Dauer ca. 45 Minuten. 
Im Anschluss daran besteht die Möglichkeit, der 
Referentin Fragen zu stellen.

12.2.	 Lotto-Nachmittag mit attraktiven Preisen 
Beginn um 14.15 Uhr. Kosten zulasten der 
Teilnehmenden.

19.2.	 Gedächtnistraining 
Von 14 Uhr bis 15.30 Uhr mit Pause.

26.2.	 NEU: Singen bekannter Lieder für alle 
Wer gerne singt, ist herzlich zum Mitsingen von 
fröhlichen Volksschul-Liedern eingeladen. 
Beginn um 14.15 Uhr.

5.3.	 Gedächtnistraining 
Von 14 Uhr bis 15.30 Uhr mit Pause.

12.3.	 NEU: Flicken von Modeschmuck unter Anleitung 
Reparieren statt Wegwerfen! Materialkosten (in der 
Regel zwischen 8 bis 12 Franken) gehen zulasten der 
Teilnehmenden. Flicken möglich ab 14.15 bis 17 Uhr.

19.3.	 Gedächtnistraining 
Von 14 bis 15.30 Uhr mit Pause. 

Achtung: Am 22.1. und 5.2. fällt das Gedächtnistraining aus!



Regelmässiges 
 
1. und 3. Montag im Monat 
Gedächtnistraining mit Ursi Stöcklin. Trainieren Sie spielerisch 
und auf verschiedene Arten Ihr Gedächtnis.

Bücher-Tausch
Suchen Sie sich ein Buch aus und/oder stellen Sie eines für 
andere zur Verfügung.

Alle Angebote finden parallel zum üblichen KURZ-DORF-
TRÄFF-Betrieb statt. Wenn nichts anderes vermerkt ist, sind 
die Angebote kostenlos.

Cafébetrieb von 14 bis 17 Uhr mit Kuchenbuffet, betrieben 
von freiwilligen GästebetreuerInnen.



INFO & KONTAKT

Weitere Infos und die genauen Daten 
finden Sie auf unserer Webseite

www.altersfreundliches-frauenfeld.ch

AWIQ KURZ-DORF-TRÄFF
Begegnungszentrum VIVA 
Rheinstrasse 46 
8500 Frauenfeld 
kurzdorftraeff@awiq.ch 
079 675 45 81

  Wir freuen uns 
  auf viele interessante 
Begegnungen mit Jungen 
  und Junggebliebenen...

Postadresse:	 AWIQ KURZ-DORF-TRÄFF 
c/o DaFa Dachverband für 
Freiwilligenarbeit Frauenfeld 
Rathaus 
8500 Frauenfeld


