
Zufrieden älter werden 
Nachbarschaftshilfe in Aktion
	
Nach der Schliessung der Poststellen  
Kurzdorf und Talbach werden die 
Postdienstleistungen neu im Coop 
Fallengatter und im Denner Talbach 
an Selbstbedienungszonen angebo-
ten. Falls jemand beim Versand von 
Briefen oder Päckli Unterstützung 
braucht, hat sich die Nachbarschafts-
hilfe (NBH) bereit erklärt, Betrof-
fenen zu helfen.
Sechs motivierte Freiwillige der 
NBH haben deshalb einen kurzen 
Einführungskurs in der ehemaligen 
Post Kurzdorf besucht. Schnell wur-
de klar, dass die Automaten für die 
Postaufgabe sehr einfach zu bedie-
nen sind. 

Für Hilfe beim Erledigen der Post-
geschäfte sowohl im Kurzdorf wie 
auch in Ergarten-Talbach kann ein 
Termin mit der NBH unter 052 511 
05 30 vereinbart werden. Auch die 
Fachstelle Alters- und Generatio-
nenfragen kann Hilfe vermitteln 052 
724 53 00.
 

AWIQ
im Quartier
älter werden Nachbarschaftshilfe, c/o AWIQ Kurz-Dorf-Träff

Industriestrasse 23, 8500 Frauenfeld, 079 675 45 81
kurzdorftraeff@awiq.ch


