
Alter gestalten 

Öffentliche Themenreihe für ein zufriedenes 
Älterwerden in Frauenfeld am: 

Mittwoch, 11. Januar 2023 von 14.30 Uhr 

bis 16.30 Uhr 

Digital unterwegs mit der 
Regio Frauenfeld-App
• Inputreferat zum Aufbau und den wichtigsten 

Funktionen der App von Maja Rahm, Amt für 
Kommunikation und Wirtschaftsförderung der 
Stadt Frauenfeld

• Fragerunde

• Kaffee und Guetzli

• Hilfe bei der Installation und weitere Fragen

Wo: Gemeinschaftsraum der Genossenschaft  
Alterssiedlung Frauenfeld (GAF), 
Festhüttenstrasse 4, Frauenfeld 

Kostenfrei, keine Anmeldung erforderlich. 
Kleine Verpflegung in der Pause.  




