M O,

Veranstaltungen

Finanzielle Aspekte im
Alter - Information und
Moglichkeit fiir Fragen

Themenreihe , Alter gestalten” fur
ein zufriedenes Alterwerden in
Frauenfeld

Wann habe ich Anspruch auf
Ergdnzungsleistungen? Zahlt die
AHV einen Beitrag an mein
Hérgerat? Wer kommt fir die
Kosten im Pflegeheim auf? Was sind
die Vioraussetzungen fir den Erhalt
von Hilflosenentschadigung?

Wann: Samstag, 15. April 2023
von 9.30 bis 11.30 Uhr

Wo: Im Gemeinschaftsraum der
Genossenschaft Alterssiedlung
Frauenfeld, Festhittenstrasse 4,
8500 Frauenfeld

Referat der Abteilung AHV und
Krankenkasse der Stadt Frauenfeld

Kostenloser Anlass, keine
Anmeldung nétig.

Veranstaltungen

,Bevor ich sterbe, mochte

ich..”

Das Forum Palliative Care der
Region Frauenfeld will die
Auseinandersetzung mit dem Tod
und damit vor allem mit dem
eigenen Leben in die Bevolkerung
bringen und den Austausch
férdern.

Alle sind herzlich eingeladen, sich
mit der Frage ,Bevor ich sterbe,
modchte ich..” auseinanderzusetzen
und den Satz mit eigenen
Gedanken und Winschen zu
erganzen:

Vom 30. Marz bis 27. April 2023
beim kleinen Schaufenster des
StadtLabors (Zlrcherstrasse
158)

Am 23. April 2023 von 9.00 bis
15.00 Uhr und am 24. April
2023 (wahrend des
Friihlingsmarktes) von 9.00 bis
17.00 Uhr sind Mitglieder der
Kerngruppe des Forums anwesend
und heissen alle im Stadtlabor
herzlich willkommen zum:

e Gedankenaustausch zu
Leben und Tod

e Spiel ,Richtig wichtig”

e Kaffee und Kuchen

Stadt Frauenfeld

02 / Marz 2023

Neue Angebote

Anlaufstelle
Pramienverbilligung und
Krankenkassenschulden

Seit Februar 2023 bietet die
Abteilung Krankenkasse und AHV
der Stadt Frauenfeld kostenlose
Beratungen zu den individuellen
Pramienverbilligungen der
Krankenkasse und bei
Krankenkassenschulden an.

Wann: Jeden Montag von 15.00
bis 17.00 Uhr im Rathaus
(Sitzungszimmer Kufstein)

Eine Anmeldung ist nicht nétig.

Projektwerkstatt
Ein Angebot der Evangelisch-

methodistischen Kirche (EMK)
Wer eigene Ideen fur die
Umsetzung eines Projekts hat oder
sich einer bestehenden Gruppe
anschliessen will (aktuell Kafi-Treff
und Kochgruppe) kann sich bei
Gabriella Clerc
(gabriella.clerc@methodisten.ch
oder 079 294 06 33) melden.

Ort der Projektwerkstatt:
EMK Frauenfeld, Altweg 15, 8500
Frauenfeld

Freundliche Griisse
Doris Wiesli

Fachstelle Alters- und

Generationenfragen Rathausplatz
1, 8501 Frauenfeld

Tel. +41 52 724 53 00
www.altersfreundliches-frauenfeld.ch




