
Unterstützt durch

weiterkommen.ch

Miteinander Neues lernen!
Kostenlose Weiterbildung für alle – in Frauenfeld.

💬 👏📒

Gratis-Kaffee!



Fühlen Sie sich manchmal unsicher im Umgang mit  
modernen Kommunikationsmitteln? Sind Sie interessiert  
an unterschiedlichen Themen, die das alltägliche Leben  
betreffen? Der LernloftTREFF möchte die Lust am Lernen  
wecken und bietet kostenlose wöchentliche Workshops  
an. Kommen Sie vorbei und lernen Sie in entspannter  
Atmosphäre und im eigenen Tempo Neues!

Immer am Dienstagabend im CoWorking Frauenfeld, 
Bahnhofstrasse 56 (Zufahrt seitens Metzgerstrasse, 
Eingang hofseits), 8500 Frauenfeld

Anmeldeschluss ist Montag vor dem Anlass.

23
APRIL

DI, 18–20 Uhr
TWINT einfach und effizient nutzen

30
APRIL

DI, 19–21 UHR
E-Mail – Einfache Alltagsaufgaben am Computer 
meistern

07
MAI

DI, 19–21 UHR
Soziale Medien, ein Überblick

14
MAI

DI, 19–21 UHR
SBB App Fahrplan lesen und Billette lösen

21
MAI

DI, 18–21 UHR
Achtsamkeit – Bewusster Leben und Entscheiden

28
MAI

DI, 18–20 UHR
Swisscom Workshop für Handy, von Profis lernen

04
JUNI

DI, 19–21 UHR
Künstliche Intelligenz einfach erklärt

11
JUNI

DI, 19–21 UHR
Rechnen auf dem Computer – Excel einfach  
gemacht

18
JUNI

DI, 18–21 UHR
Resilienz – Die eigene Widerstandskraft stärken

25
JUNI

DI, 19–21 UHR
SBB App Fahrplan lesen und Billette lösen

02
JULI

DI, 19–21 UHR
Schreibwerkstatt – Unterstützung beim Schreiben 
und Lesen

20
FEB

DI, 19–21 UHR
SBB App Fahrplan lesen und Billette lösen

27
FEB

DI, 19–21 UHR
Briefe auf dem Computer schreiben

05
MÄRZ

DI, 18–20 UHR
Swisscom Workshop für Handy, von Profis lernen

12
MÄRZ

DI, 19–21 UHR
Schreibwerkstatt – Unterstützung beim Schreiben 
und Lesen

19
MÄRZ

DI, 19–21 UHR
SBB App Fahrplan lesen und Billette lösen

26
MÄRZ

DI, 18–20 UHR
Swisscom Workshop für Handy, von Profis lernen

16
APRIL

DI, 19–21 UHR
Digi Treff – Alle Fragen zu Handy und PC

Workshops von Februar bis Juli

www.lernloftTREFF.ch

Falls Sie über keine 
elektronische Anmelde
möglichkeit verfügen: 
Tel. 0844 444 000.

Änderungen vorbehalten. Das aktuelle Programm 
finden Sie auf www.lernloftTREFF.ch


