Neue Angebote

LERNLOFT Treff

Der LernloftTREFF mochte die Lust
am Lernen wecken und bietet
kostenlose wochentliche Work-
shops an.

Wann: jeweils Dienstagabend
ab 18 Uhr bzw. 19 Uhr

Wo: Im CoWorking Frauenfeld,
Bahnhofstrasse 56 (Zufahrt sei-
tens Metzgerstrasse, Eingang hof-
seits), Frauenfeld

Fur wen: Alle Interessierten

Kostenloser Anlass. Eine An-
meldung ist bis zum Tag vor
der Veranstaltung erwiinscht.

Budget- und Schuldenbe-
ratung der Caritas

Schulden- oder Budgetberaterin-
nen bieten Beratungen ohne Vo-
ranmeldung fir Ratsuchende an.

Wann: Jeweils jeden zweiten
Montag im Monat

Daten 2024: 15.04./29.04./
06.05./03.06./17.06./01.07./
15.07./29.07./05.08./19.08./
02.09./16.09./30.09./07.10./
21.10./04.11./18.11./02.12.
und 16.12.2024

Wo: StadtLabor Frauenfeld,
Zurcherstrasse 158

Kostenloses Angebot, keine
Anmeldung nétig.

Veranstaltungen

Impulsveranstaltung ,,De-
menz aus der Sicht der
Angehorigen”

Wiirdevolles Leben mit Demenz im
Thurgau

Die Geriaterin und Demenzexper-
tin Irene Bopp-Kistler wird zum
Thema , Die Situation Angehori-
ger verstehen” referieren. Weiter
gibt es einen Film, musikalische
Beitrage u.a.m.

Wann: Donnerstag, 11. April
2024 von 14.00 bis 16.15 Uhr

Wo: Thurgauerhof, Weinfelden
Fur wen: Alle Interessierten

Kostenloser Anlass, Anmel-
dung erwiinscht.

Finanzielle Aspekte -
Information und Moglichkeit
Fragen zu stellen

Wann habe ich Anspruch auf Er-
ganzungsleistungen, zahlt die
AHV einen Beitrag an mein Hor-
gerat und wer kommt fir die
Kosten im Pflegeheim auf? Diese
und weitere Fragen wird das
Team der Abteilung AHV und
Krankenkasse der Stadt Frauen-
feld beantworten.

Wann: Mittwoch, 17. April
2024 von 17.00 bis 19.00 Uhr

Wo: Im Gemeinschaftsraum
der Genossenschaft Alterssied-
lung Frauenfeld, Festhitten-
strasse 46, Frauenfeld

FUr wen: Alle Interessierten

Kostenloser Anlass, keine An-
meldung nétig.
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Wussten Sie
schon.. ?

Altersboxli geht digital

In der Frauenfelder Woche haben
das Amt Alter und Gesundheit, die
AHV- und Krankenkassenstelle und
die Fachstelle Alters- und Generati-
onenfragen alternierend einen
Kurztext zum Thema Alterwerden
verfasst.

Seit Beginn 2024 ist die Publikation
in der Frauenfelder Woche bis auf
weiteres ausgesetzt. Die , Alters-
boxli” werden seit Februar 2024
auf Facebook veroffentlicht.

Mehr Informationen zu allen
Veranstaltungen und neuen
Angeboten:

www.altersfreundliches-
frauenfeld.ch

Freundliche Griisse
Doris Wiesli

Fachstelle Alters- und Generatio-

nenfragen, Rathausplatz 1,
8501 Frauenfeld
Tel. +4152 724 53 00




